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PROGRAM STUDIOW

ZAAWANSOWANE TECHNIKI KOSMETOLOGICZNE

Dzieki duzej ilosci zaje¢ praktycznych stuchacze beda mieli mozliwosé
wyksztatcenia specjalistycznych umiejetnosci niezbednych do samodzielnego
wykonywania zabiegdw pomocnych w korygowaniu i utrzymaniu estetycznego
wygladu twarzy i ciata. Program realizuje sie w wymiarze 200 godzin.

Modut | = Anatomia i fizjologia skoéry

Starzenie, budowa, fizjologia i funkcje skory. Ocena skor, ocena zaawansowania
procesu starzenia, przyczyny wewnatrz i zewnatrzpochodne starzenia, typy
starzenia. Rodzaje zmarszczek, skala zmarszczek Glogau, postepowanie
kompleksowe ze skorg z zaawansowanym fotostarzeniem

Modut Il — Peelingi chemiczne, rodzaje oraz wykorzystanie w zakresie leczenia
(tradzik pospolity, tragdzik rézowaty, likwidacja blizn i przebarwien,
fotostarzenie, redukcja zmarszczek, skdra odwodniona, skora z
nadreaktywnoscig gruczotow tojowych)

Modut Ill — Zaawansowane techniki z zakresu kosmetologii estetycznej

Mezoterapia — metody, substancje czynne, obszary zabiegowe.
Kondycjonowanie — nici PDO, wypetniacze, laseroterapia, IPL, karboksyterapia,
terapie taczone. Protokoty zabiegowe

Modut IV — Rozpoznawanie i kwalifikacja zmian skornych-elektrokoagulacja

Rozpoznawanie zmian takich jak mieczak zakazny, wtdkniaki miekkie, naczyniaki
rubinowe, brodawki tojotokowe i zwykte. Kwalifikacja do zabiegu

Modut V — Mikro-pigmentacja medyczna
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Korekcja blizn, imitacja owtosienia (gtowa, brwi, broda) zmiany barwnikowe,
bielactwo, rekonstrukcja brodawki

Modut VI — Dermokosmetyki i suplementy diety jako uzupetnienie zabiegéw
gabinetowych

Rola suplementacji w kondycjonowaniu skory i optymalizacji efektéw
pozabiegowych. Przeglad dermokosmetykdw i substancji czynnych
wspierajgcych regeneracje skory. Produkty z pogranicza (borderlines products)

Modut VII — Specjalistyczne peelingi chemiczne-terapie taczone

Nowoczesne peeling chemiczne do zadan specjalnych (starzenie, blizny, tradzik,
przebarwienia, rozstepy, utrata jedrnosci). Techniki tgczone

Modut VIII — Masaze kondycjonujgce

Techniki masazu pomocne w poprawie kondycji skdry w pielegnacji codziennej i
po zabiegowej (antyaging, gua-sha, drenujgcy)

Modut IX — Skuteczna sprzedaz w gabinecie

Jak zachecic¢ i zmotywowac personel do sprzedazy dodatkowych ustug oraz
produktow. Dlaczego klienci cenig porady specjalistéow? Jak powinna
przebiegac profesjonalna rozmowa z klientem? Jak zarekomendowac klientowi
dodatkowe produkty/ustugi? Jakie informacje o klientach warto odnotowywac?



