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»dosnowiec - Polskg stolica Frisbee”

»dSosnowiec - Polska stolica Fris-
bee” - pod takim haslem zorga-
nizowano w zeszly weekend w
Sosnowcu juz po raz piaty Mie-
dzynarodowy Turniej Ultimate
Frisbee. Gornoslaska Wyzsza
Szkola Handlowa w Katowicach
byla partnerem calej imprezy i
towarzyszyla uczestnikom pod-
czas turniejow.

Frisbee kojarzy Ci sig ra-
czej z beztroska wakacyjna zaba-
wa niz z powazna dyscyplina
sportu? Czas to zmienic!

Frisbee Ultimate to jeszcze
nowa, ale dynamicznie rozwijaja-
ca si¢ dyscyplina. Laczy w sobie
elementy koszykowki, pitki noz-
nej, pitki recznej 1 rugby. Jest bar-
dzo szybka 1 widowiskowa, a od
graczy wymaga wytrzymatosci,
szybkosci 1 zrecznosci, jednocze-
$nie proste zasady czynia ja bar-
dzo tatwa do opanowania dla po-
czatkujacych. Podstawowymi za-
sadami Ultimate sg brak fizyczne-
go kontaktu pomigdzy graczami
oraz fair play. Gra opiera sig

Bagosta iy ﬂm

przeciwnika 1 przestrzeganiu za-
sad. Najwazniejsza jest jednak do-
bra zabawal!

Turniej ,latajacych tale-
rzy” rozpoczat si¢ w sobotg 13
czerwca o godzinie 9:00 rano a fa-
za grupowa trwata do 19:00. Po jej
zakonczeniu odbyt si¢ mecz All-
-Stars, w ktorym zmierzyli si¢ naj-
lepsi zawodnicy sposrod wszyst-
kich zespotow. W niedziele 14
czerwca od 9:00 odbyly si¢ beda
mecze pucharowe.

W akcji mozna byto zoba-
czy¢ czolowych zawodnikow z
Polski, a takze z Czech, Stowacji 1
Wegier. Nie zabraklo oczywiscie
najlepszych polskich druzyn ta-
kich jak RJP Squad z Warszawy,
Uwaga Pies z Poznania czy Spirit
on Lemon z Sosnowca, ktorzy by-
li gospodarzami turnieju, a zara-
zem zesztorocznymi jego triumfa-
torami.

przede wszystkim na szacunku dla
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W ciagu dwoch dni, 12
druzyn, rozegrato okoto 55 spo-
tkan, w tym wieczorny mecz
gwiazd, w ktérym wystapili naj-
lepsi zawodnicy poszczegdlnych
druzyn.

Zwyciezcami okazata si¢
druzyna z Warszawy -GrandMa-
ster Flash. Kolejne miejsca zaj¢li:
Spirit on Lemon z Sosnowieca i
Golden Ants ze Stowacji.




