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Przeciw rakowi

Spotkanie z popularna ,,Nianig”
zgromadzito thumy. I nic dziwnego, skoro ak-
torka prosto i bez komplekséw opowiadata o
nowotworze, ktoérego udalo sig¢ jej pokonac.
— Moéwig o tym tak otwarcie, bo kobiety nie
powinny wstydzi¢ sig, ze sa chore — tluma-
czyta Fran Drescher.

Aktorka przyjechata do Gornosla-
skiej Wyzszej Szkoly Handlowej nie jako
hollywoodzka gwiazda, ale przede wszyst-
kim jako reprezentantka rzadu amerykanskie-
go. Od 2008 roku Fran Drescher jest Wystan-
nikiem Departamentu Stanu USA ds. profi-
laktyki przeciwnowotworowe;j (State Depart-
ment Public Envoy). Po pokonaniu raka szyj-
ki macicy napisata ksiazke, ktora szybko sta-
ta si¢ bestsellerem oraz zalozyla fundacjg
,Cancer Schmancer Movement”.

Drescher jest trzecia z kolei gwiaz-
da, ktora zgodzita sig uczestniczy¢ w kampa-
nii rzadu amerykanskiego. —Latwiej niz le-
karzowi jest mi zebra¢ grupe ludzi, ktorzy be-
da mnie stucha¢ — tlumaczyta Fran. — Sta-
we traktuje jako pas startowy, ktory pomaga
W propagowaniu waznych idei.

Swoja wypowiedz skierowana do
studentow Gornoslaskiej Wyzszej Szkotly
Handlowej Fran rozpoczgta od omoéwienia
wlasnych doswiadczen. — Po dwoch latach i
konsultacjach u o$miu lekarzy wykryto u
mnie raka szyjki macicy. Musialam poddaé
si¢ operacji usunigcia tego narzadu. To nie
jest tatwy zabieg dla kobiety. Zwlaszcza wte-
dy, kiedy tak jak ja, nigdy nie miato si¢ dzie-
ci.

Aktorka opowiadata takze o roli
kobiety w spoleczenstwie; o tym, ze bardzo
czgsto to ona jest najwigkszym oparciem dla
rodziny. Nie powinna jednak zapominaé¢ o
dbaniu o swoje zdrowie. Fran wyjasniata bar-
dzo dosadnie — Jak bedziecie stawiaé rodzi-
ng na pierwszym miejscu, to tak jakbyscie ja
stawialy na miejscu ostatnim. Be-
dac szes¢ stop pod ziemia w ni-
czym juz swoim bliskim nie pomo-
zecie.

Popularna niania nie po-
zostawiata ztludzen co do poziomu
opieki lekarskiej. — Pierwszy gine-
kolog powiedzial mi, Ze jestem po
prostu za mioda, zeby mie¢ raka —
| mowita  hollywoodzka

ze umrg. Sadzitam, ze kazdy powinien by¢
chory, tylko nie ja.

Ale zaraz potem aktorka dodawata,
ze rozpoczeta walke z nowotworem. Po po-
konaniu choroby postanowita pomagac in-
nym. — U kobiet rak jest diagnozowany
zwykle podczas ostatniego stadium. Wtedy
czgsto jest juz za pdzno na leczenie. Aby te-
mu zapobiec trzeba regularnie kontrolowaé
swoje ciato, nie by¢ pacjentem, ale konsu-
mentem ustug medycznych.

Fran Drescher zwracata takze uwa-
ge, ze to wladze musza dbaé¢ w profilaktyke
chor6b nowotworowych. Tego samego zda-
nia byla obecna na konferencji prasowej

| gwiazda. Tlumaczyla, ze
| dziewczyny same maja
domaga¢ si¢ skierowania
na profilaktyczne badania
lekarskie. Nie powinny takze igno-
rowaé pierwszych ,.cichych pod-
szeptow raka”, takich jak np. pla-
mienia miedzy miesiaczkami.

Dlaczego warto? Przede
wszystkim po to, by ocali¢ swoje
zycie. Gdy rak piersi zostanie zdia-
gnozowany w pierwszym stadium,
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100 % kobiet przezyje co najmniej pigé lat
bez odnowienia si¢ nowotworu. A jesli wy-
kryje si¢ go w czwartym stadium, przezyje
najwyzej 20%. Statystyki podane przez Fran
Drescher mowily same za siebie. Byty najlep-
sza zacheta do przeprowadzenia profilaktycz-
nych badan.

Podczas spotkania ze studentami
Fran byta usmiechnigta i rozluzniona. Od po-
czatku starata si¢ nawiazaé blizsza relacjg ze
stuchaczami. Przywitata ich w jezyku pol-
skim, na koniec zyczyla ,,wszystkiego najlep-
szego”. Chetnie 1 wyczerpujaco odpowiadata
na nawet na bardzo osobiste pytania.

— Co pani czuta, gdy dowiedziata
si¢, ze ma raka? — pytat jeden z dziennika-
rzy. — Czulam si¢ zdradzona przez $wiat me-
dyczny i wlasne cialo — odpowiadata Fran.
— Padtam na kolana i ptakatam, my$latam,

przedstawicielka rzadu Rzeczpospolitej Pol-
skiej, postanka Beata Matecka —Libera, a jed-
nocze$nie koordynatorka kampanii ,,Chron
to, co najcenniejsze”. — W ramach naszej
akcji prowadzimy spotkania informacyjne dla
kobiet. Podnosimy $wiadomo$¢ zagrozenia
rakiem. — moéwita Libera. — Robimy to sa-
mo, co Fran Drescher, ale réznymi $ciezkami.

Fran Drescher odwiedzila Gorno-
slaska Wyzsza Szkol¢ Handlowa 13 pazdzier-
nika 2008. Wizyta w krajach Europy
Wschodniej (Rumunia, Wegry, Kosowo i
Polska) byta pierwsza dyplomatyczna podro-
7a aktorki jako Departamentu Stanu USA ds.
profilaktyki przeciwnowotworowe;j.

Rak szyjki macicy zajmuje trzecie
miejsce pod wzglgdem zachorowalnosci i
siodme pod wzgledem umieralnosci wsrod
chor6b nowotworowych w Polsce.



